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Extragonadal germ cell tumors (EGGCT) are very rare and account for only 2% to 5% of all malignant
germ cell neoplasms. Although multimodality treatment, including cisplatin-based chemotherapy and
postchemotherapy surgery, has improved the prognosis of patients with EGGCT, few ﬁndings are available
for these tumors. This article presents the clinical outcome and management of EGGCT patients.
(Hinyokika Kiyo 58 : 727-730, 2012)































治 療 成 績
きわめて稀な疾患であることから，多数例での報告
は少ない．大阪大学，京都府立医科大学，大阪府立成
人病センターで BEP 療法導入後の1991年 1 月から




原発部位 縦隔 6例（50％），後腹膜 4例（33％），その他 2例（17％）
腫瘍サイズ 4.5-20 cm（中央値 10 cm）













および後腹膜 4例（10％），その他 2例（ 5
％）
腫瘍サイズ 1.8-30 cm（中央値 10 cm）




Good 4 例（10％）， intermediate 4 例
（10％），poor 27例（69％），分類不能・不明
4例（10％）
治 療 化学治療のみ12例，化学治療＋外科切除24例，化学治療＋外科切除＋放射線治療 3例
n＝39.








存率， p値 (log-rank 検定）を示した (Table 2）．縦隔
原発ノンセミノーマ症例の生存率が特に悪かった．
Bokemeyer らが635例の international analysis の集計
を報告した論文8)の要旨を示した (Table 3）．原発部
位は縦隔341例，後腹膜283例でやや縦隔原発例が多
Table 2. Possible prognostic factors for relapse in
extragonadal germ cell tumors












































































(intratubular malignant germ cells，ITMGC，精細管上
皮内癌も同義），あるいは瘢痕や線維化や壊死といっ
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Table 5. A summary of the main reports discussing the management of primary mediastinal germ cell tumors
施 設 結 果 コメント
MD Anderson Cancer Cen-



















































瘍 (metachronous testicular cancer，MTC) の発生があ
ることは知られている．2010年 Hashimoto らは21)51






おり，観察期間 4∼30カ月で全例 NED (no evidence of
disease) であった． 6年間での MTC の累積発生率は
8.3％であった．Bokemeyer らの報告8)ではMTC の発
生は635例中16例にみられた．うち12例は後腹膜原発
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